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Se comparan los resultadaos del
examen de las heces practicados
con el métado de sedimentacian,
previa tincion y preservacian (1)
con yodina formaldeida mercio-
lada. {MIF), ¥ con un metodo
mixto compuesto del examen di-
recto del frotis fecal, preparado
en solucian salina, v del examen
del material que flota concentra-
do (2) en la superficie de una
suspension fecal preparada en so-
lucién de sulfato de zinc. Se de-
muestra que cada método de
examen tiene sus propias venta-
jas. El examen con el método de
sedimentacion, de tincién y pre-
servacion (MIF), resultd superior
en las infecciones con huevos de
Asearis lumbricoides, con larvas
de Strongvloides stercoralls, con
guistes v trofezoitos de Fnte-
moeba histolytica, B hartmonni,
E. coli, Fndofimax nana, [oda-
moeba butschlil, Giardio lamblia
v con gquistes de flasfoeystis
fominis. El examen de las heces
con el método mixto antes indi-
cado, demostré ser superior para
descubrir huevos de uneinaria.
Ambos métodos fueran igual-

mente eficientes para descubrir
los huevos de Trichuris trichiura,

En un estudio anterior (3) v
en observaciones hechas por uno
de nosotros (MB) durante un pe-
ricdo de tres anos, en la prepara-
cidn de muestras de especimenes
material  de
chseflanza, se comprobo que el

reconocidos  comao
métods MIF era mucho menos
clfectiva para demaostrar la T
sencia de
que ¢l frotis directo en saling, v

huevos de uncinaria
que ¢l método de flotacidon en
sulfato de zine, Para conlirmarla
hicimos ol ecstudio que ahora es-
tamos i lermanda,

Materiales y metodos

S recosio un tetsl de 200
mucstras de heces, de pacientes
hospitalizados v de pacientes de
la comsulta.externa del Hospital
Santeo Fe-
pablica de Panami. Los pacien-

Tomas en Panamd,

tes provenian de distintas comu-
nidiades urbanas v rurales de di-
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ferentes regiones del pals. Las
muestras frescas fueron examina-
das por téenicos de laboratorio
del Departamento de Parasitolo-
oia del hospital {AG, JT), duran-
te las siguicntes dos horas de ser
evacuadas, Los frotis directos en
salina se examinaron inmediata-
mente  después  de preparados,
I)L"spuéx st examinng el materal
de la Huperf]::ic de flotacidon en
sulfato de zine (2).

Las muestras para la prueba
MIF se fijaron {EM, MB] en una
solucion  que contenia 9.4 ml
de solucion MEF v 0.6 ml de so-
lucién lugol, en un tubo para
der
16 x 100, apenas eran entrega-
dos los especimencs en ¢l labo-
ratorio del hospital (5]; se deja-
ron sedimentar por mas de 24
horas; v entonces, de la parte
alta del sedimento, fucron

cultive  de  tejido TA AT

INEE
aspiradas dos o tres gotas  de
materal, que depositamos en un
porta-objetos v cubrimos con un
cubre objetos, de 22 « 22 mm,
Ll examen microscopico  fue
efectuade  por un tiempo nunca
menor de quince minutos, con
oculares de 100x v de 400x v
con un  ocular micrométrica,
para medir el tamafo de los
quistes v de los trofozoitos.
Como al principio de este estu-
dio nos dimos cuenta de que en
el exceso del liguide del porta
objetos, gue no habla side cu-
bierto  por  cl objetos,

-

ATFATCC] AN

cubre

parasitos gque no

[ueron wistos debajo del cubre

MeCTure v eod: Doz métodos de examen de heces

chjctos, sicmpre  lo  examina-

M40, €N cada 500,

Resultados

La comparacion de los resul-
tados obtenidos muestra {(Tabla
Mo, 1) la eficacia del métoda
MIF para detectar la amocha,
En la mayoria de las muestris
unicamente pudimos ver quistes;
ocasionalmente,  trofoeoiios  de
£ coli v de E hartmanni. Este
metodo Lambidén resultd que era
efective para detectar O lam biia,
trofozoitos v quistes de B
hominis, huevos de ascaris v lar-
vas de estrongilos.

5S¢ observa el hecho de que en
lu suspension fecal preparada con
sullato de zinc no encontrames
guistes ni trofozortos de amochas,

meétodos de
CxAlen moncionado  de-
MLOStTo superioridad para detee-
tar huevos de T drichiure.

Ninpuno de los

anies

El mdétedo MIF fue deficiente

parad  detectar huevos de unci-

naria,

Comentarios

Este estudio conlirma nuestras
ohservaciones anteriores de que
¢l MIF no es eficaz para des-
cubrir de  uncinaria,
Creemos que ¢s muy interesante
mencionar gque cuando maodifica-

huevos

mos la téenica vy aspiramos el
material de la porcion mis pro-
funda ¢el sedimento, como lo hi-
cimos al examinar tres especime-
Nes, ENCOnIramos huevos de ll['ICE-
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TAHLA N0,

DOMPARACION DE LDE
MUEETRAS FECALIE,
=L METODD DE TINCLON.

RESULTADDS

DEL EXAMEN PARASITOLOGICD LE 200
DE OTROE TANTOS PAUIENTESR,
FHESERVACICON ¥ SEDIMEHNTACTON

PRACTICRDOE COR
(MIF) ¥

CoN EL METCLD MIXNTS, DE EXAMEN DISECTO DEL FROTIS ¥ DE
CORCERTRACION EXN SULFATO DE BINC

FIMERD DE EXAMENES FOSITIVOS POR HECES
AOMERE DEL PARASITO o
AMONS TOTALL
MITF it e
M1 N0 RETEEES POSTTIVOS %
UELHLHTOS
HUEWOS
NECARIE LUMBEICDIDES 5 1 7 113 .5
AOCEWORY 5 4 It 20 48 24
TRICHURIS THICHIURA 7 3 17 3.5
LARVAS
BTRONGYLOIDES STERCCRALIS 7 ? & 15 ot
PROTOALDARTON
QUIETES ¥ TROFOZOITOS
EHDOL TMAY MAND 23 4 1 8 14
TOnANCERS DUTECHLIT 45 1 Z 44 24.5
ENTAMORDS BISTOLYTICA [ [ a & 1
E. COLI 10 [ 3 L% B.5
E. HARIMAHNNT : [ a & i
GIARDIA LAMETTA q i 5 9 4.5
TRICHOEONAS sp ] 2 a 2 1
LSOSPORA BELLT ¥} 1] ] 1 =5
MICROOHRCANIEMD VEGETAL
BLASTOCYSTIS HOMIKIS 22 a 1 21 13

naria gque no observamos cuando
utilizamos material de la porcion
superior del sedimento. De alli
gue nos cncontramos ensavando
maodificaciones 2 la téenica del
MIF,

Ll [rous directo del material
fecal, en suspension salina, v por
flotacion en sulfate de zine re-
sultan hasta hoy los mejores pro-
cedimienlos

para descubnr
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huevos de uncinaria; el método
MIF es deficiente. Sin embargo,
nos parece muy interesante men-
cionar que cuando se modificd
la técmica v usamos matenal
aspirado  de porcion  mas
profunda del sedimento, como lo
hicimeos al examinar ires espe-
cimenes, encontramos huevos de
uncinaria que no hablamos visto
en los frotis preparados con ma-
terial de la porcion mas alta del

la
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sedimento. Por esa razdn nos en.
contramos ensavando modifica-
ciones a la téenica del MIF.

Lste estudio resalta la
perioridad del método MIF para
detectar  guistes vy trofozoitos
amebianos,

Sll-

Summary

A comparison for feces
examination between the MIF
method and a system combining
two methods (direct saline smear
and zinc sulfate flotation for
feces examination) demonstrated
that each has its own advantges.
Among 200 examined fecal

specimens from Sante Tomas
Hospital, Panama City, Panama,
the MIF was superior in detecting
Ascaris  lumbricoides  eqas,
Strongvloides stercoralis larvae;
cysts and trophozoites of Enta-
moeba histolytica, E. hartamanni,
E. coli, Endolimax nana, Toda-
moeba butschlii, Giardia lamblia;
and cysts of Blastocvstis hominis,
The combined direct smear/zinc
sulfate flotation technigque was
superior far the detection of
hookworm sp. eggs. The caom-
pared methods were similar in
having moderate sensitivity for
the detection of Trichuris trichiy-
ra eggs.
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